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Descripcién general del smartwatch
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Pantalla 5. Sensor
Corona del reloj 6. Altavoz
Botén del reloj 7. Micréfono

Contactos de carga magnética



Encender/Apagar/Activar el smartwatch

1. Para encender el reloj,
a.  Mantenga pulsada la corona del reloj hasta que
aparezca una secuencia de logotipo en la pantalla.
b.  Ponga el reloj a cargar para que se encienda
automdticamente.
2. Paraapagar el reloj,
a.  Mantenga pulsado el botén del reloj hasta que
aparezca un menu. Toque APAGAR.

3. Paraactivar el reloj, pulse la corona del reloj.

Operaciones basicas

Pulsar: Pulsar la corona del reloj o el botén del reloj para
encender, apagary activar el reloj o ingresar y salir de los menus
del reloj.

Toque: Toque la pantalla para interactuar con los menus y
funciones de la pantalla del reloj.

Deslizar: Deslice hacia arriba, abajo, izquierda o derecha para
interactuar con los menus de la pantalla del reloj.

Mantener pulsado: Cuando el reloj esté en la pantalla principal,
mantenga pulsada la pantalla para ingresar al ment de esferas
del reloj.

Desplazarse: Utilice la corona del reloj para desplazarse hacia
adelante y hacia atras por los menus y funciones de la pantalla
del reloj.



Cargar el smartwatch

Para cargar el reloj,

1. Alineey conecte los contactos de carga magnética en la
parte posterior del reloj y el cable de carga.

2. Conecte el cable de carga del reloj (incluido en la caja) a un
adaptador de corriente de carga.

3. A continuacién, conecte el adaptador de corriente de
carga a una toma de corriente.



Navegar/Seleccionar elementos
de la pantalla principal

Para navegar por la pantalla principal del reloj,
a.  Desliza la pantalla hacia arriba y hacia abajo.

b.  Desliza la pantalla hacia la izquierda o hacia la
derecha.

c.  Mueva la corona del reloj hacia adelante y hacia
atrés.

Para seleccionar una funciéon o de un elemento de la
pantalla principal, toque la pantalla.

Ingresar/Salir de menusy
elementos de la pantalla
Para ingresar al menu del reloj, pulse la corona del reloj.
Para salir del ment del reloj o de un elemento del mend,
a.  Pulse la corona del reloj.

b.  Deslice el dedo hacia la derecha en la pantalla.



Desplazarse/Seleccionar ments 'y
elementos de la pantalla
Para desplazarse por el menuy la pantalla del reloj,
a.  Desliza la pantalla hacia arriba y hacia abajo.
b.  Mueva la corona del reloj hacia adelante y hacia
atrds.

Para seleccionar una funcién del ment o de un elemento
del mend, toque la pantalla.



Funciones principales

Ver los datos de las actividades
como:
B * Las calorias gastadas.
Actividad * Los minutos de
intensidad media.
*  Minutos de caminata.
Realiza llamadas:
, * Lista de llamadas.
Teléfono
« Contactos frecuentes.
¢ Teclado.

Voz IA Ejecuta comandos de voz.
Configura tu Smartwatch de
acuerdo a la activadad deseada:

« Caminar.
Deportes « Correr.

* Nadar.

* Bicicleta.

* Etc




Récords

Revisa con detalle los

deportivos entrenamientos realizados.
Ritmo Realiza mediciones de tu ritmo
Cardiaco cardiaco.
Oxigeno en Realiza mediciones del oxigeno en
sangre sangre.
Estrés Realiza mediciones de Estrés.
Suefio Realiza mediciones de suefio.
Control Seguimiento y recordatorios del
del Ciclo ciclo menstrual.




Practique ejercicios de respiracion

Respire . )
para mejorar su estrés.
Configure:
. * Alarmas.
Reloj .
« Cronémetro.
« Temporizador.
Tiempo Vea datos del clima.
Masica Contrfﬂe la musica que reproduce
su teléfono.
. Controle el obturador de la camara
Camara

de su teléfono desde esta opcion.




Buscar

Busque y encuentre su teléfono

Teléfono vinculado con el Smartwatch.
Realice operaciones matematicas
Calculadora . L
mediante esta funcion.
Calendario Veay revise lafechaenel
calendario.
Juegos Ejecute juegos en el Smartwatch.
Configure su Smartwatch:
* Esferas de reloj.
* Visualizacién de apps.
Ajustes PP

* Sonidosyvibracién.
+ Nivel de bateria.
« Etc




Descargar aplicacién

1. Descargue e instale la aplicacién VeryFit en la App Store o
Google Play escaneando el codigo QR en su teléfono.

2. Para conectar el reloj,
a.  Active la conexion BT en su teléfono.
b.  Encienda la aplicacion VeryFit en su teléfono.

c.  Aparecerd un proceso de configuracién en la
pantalla de su teléfono. Siga las instrucciones para
completar la conexién en la aplicacion.

Nota: El reloj no puede funcionar sin la aplicacién.



Cuidado y mantenimiento

Mantenga el producto limpio de polvo y particulas.

Mantener el producto seco y alejado de sustancias humedas

No utilice limpiadores domésticos para limpiar el producto. En su lugar, utilice limpiadores sin
jabon.

Quite las manchas leves con alcohol isopropilico.

El producto no es adecuado para bucear, nadar a grandes profundidades o entrar a una sauna.
Este producto es adecuado para su uso en piscinas, duchas, aguas poco profundas, lluvia,
salpricaduras.
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Instrucciones de seguridad

No cologue el producto ni sus accesorios a temperaturas extremas, de lo contrario podria
causar peligros como fallas del producto, incendio o explosién

Proteja el producto de fuertes impactos o sacudidas, para no daiar el producto internamente.
No desmonte ni modifique el producto ni sus accesorios por su cuenta. Pngase en contacto
con el servicio posventasi el producto presenta algun fallo

Siempre consulte con su médico antes de comenzar un nuevo programa de ejercicios
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El reloj, monitores y termémetros no deben utilizarse con fines médicos. Su propésito no es
diagnosticar, monitorizar, tratar o prevenir enfermedades. Este reloj ests destinado
Gnicamente para fines recreativos.

Las mediciones de los monitores y termémetros estan destinadas a medir estimativamente la
actividad y los valores, pero pueden no ser completamente precisas

Si suffe de enfermedades dermatolgicas, alergias o irritaciones de la piel, consulte con su
médico antes de uso.

Si tiene un marcapasos u otro dispositivo electrénico interno, consulte e su médico antes de
utilizar un monitor de frecuencia cardiaca

El monitor de frecuencia cardiaca 6ptico de mufieca y el oximetro de pulso emiten luces y
parpadean ocasionalmente. Consulte a su médico si tiene epilepsia o es sensible a las luces
brillantes o parpadeantes

10.Las mediciones de la frecuencia cardiaca y la saturacién de oxigeno en sangre son
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Gnicamente de referenciay no se acepta ninguna responsabilidad derivada de una medicién
errénea.

Senwa Global previo aviso por escrito y se reserva el derecho de
Interprtar e rendimiento el producto. Debido a ls diferentes versiones de softvare, ¢l aspecto de este
producto podria ser distinto al aqui mostrado. Por favor consulte su producto para mds detalles.

©2024, Senwa Global International S.A. de CV.

‘The Acer trademarks are licensed to Senwa Global International 5. de CV. by Acer Incorporated.

El uso de la marca Acer para este producto por Senwa Global International S.A de CV. es con concesion de
licencia por Acer Incorporated.
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